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ACTA CONSEJO DE SALUD 3/2019

9 de diciembre de 2019

En Vinards, en la Sala de Juntas del Hospital Comarcal de Vinaros, siendo las 12:00
Horas del dia 9 de diciembre de 2019, se retine el Consejo de Salud en sesion ordinaria,
previa convocatoria de la Gerente, Vanessa Jorge Vidal, con el siguiente orden del dia:

1.- Lectura y aprobacion del acta anterior.

2.-Informacién sobre listas de espera

3- Exposicion de AFERCOM mediante escrito e invitacion

4.-Informe por parte de Subdireccion Médica sobre situacion de los enfermos renales

del Departamento.

5.-.Informacioén por parte de Direccién de Enfermeria sobre la exposicion fotografica

denominada Héroes y Heroinas.

6.- Exposicion del Diagnéstico de Salud del Departamento de Salud de Vinaros
4.-Ruegos y preguntas

Presidente/a

D?. Xaro Miralles Ferrando.

Secretario/a:

D? Moénica Herrera Balaguer.

Vocales:

D? Vanessa Jorge Vidal

D?. Antonio Lopez Manrique, Director Salud Publica Benicarlo.
D. Maria Teresa Vidal Ballester, Directora Econémica.

D. Miguel Daudén Ferrer, delegado C.E.M.S.A.T.S.E.

D?. Elvira Garcia Moncayo, delegada INTERSINDICAL

D?. M? Jestis Albiol en representacion de D. Andrés Martinez, Pefiiscola.
D? Alicia Gilabert Pitarch

D? Manuela Redoli Garcia

No asisten sin justificar:

D? Teresa Mateu Barreda

D. Enrique Garcia Sorribes

D. Rhamses Ripolles Puig

D. Sebastian Fabregat. Asociaciéon Migjorn de Vinards
D. Josep Ignaci Gelabert Vea

D. Nel-lo Monfort, médico de Morella

D M?® Teresa Mateu Barreda

D. Pascual Gil Pitarch

Invitados:
D. David Blasco Asensio, Subdirector Médico.
D. Juan Torne Cabanes, Veterinario Salud Pablica
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PUNTO 1.- LECTURA Y APROBACION DEL ACTA ANTERIOR.

Como todos los asistentes tenian en su poder el acta anterior, se procede por unanimidad
a su aprobacion.

PUNTO 2.- INFORMACION MEMORIA 2018.
D? Vanessa hace una exposicion de los recursos econdmicos del Departamento.

En capitulo I

El importe del gasto del capitulo I, gasto del personal en 2018, fue un poco més de
54MILLONES euros, con una variacion del 7,13% respecto al 2017, observandose el
mayor incremento respecto al afio anterior en las sustituciones por IT.

En capitulo VI

Se invirtieron alrededor de 1,5 MILL euros, un 40% mads respecto al 2017. Estas

inversiones corresponden a:

- Parte de la reforma del servicio de farmacia ( acondicionamiento de salas blancas),
ampliacion para la implantaciéon del equipo ¢ RMN, obras en paritorios, pediatria,
informatica, esterilizacion para albergar 2* equipo en cuanto a A.P., entre otras
inversiones se instalé sistema de climatizacion en S. Mateu, pintura de C. Salud de
Benicarlo.

En este capitulo también se incluye la inversién en material diverso como espirémetros,

dermatoscopios, 60 camas de hospitalizacidn, equipos de anestesia... entre otros.

En capitule 1I

Ha habido un incremento del 27,96% respecto al afio anterior.

Se informa de la evolucion del gasto en el Capitulo II, de este afio 2019 respecto al
2018, segin datos de octubre de 2019 de la Conselleria:

En cuanto a material Sanitario, el acumulado enero- julio 2018-2019 se observa una
reduccion del gasto en material sanitario alrededor de 200.000 euros, en porcentaje
corresponderia alrededor del 6% menos respecto al afio anterior, siendo el
Departamento con mayor tasa de ahorro en material sanitario entre los dos periodos.
Somos el Departamento con mayor tasa de ahorro en endoprotesis de la Comunidad
Valenciana respecto al afio anterior (en torno a un 22% menos), y ¢l sexto en cuanto a
tasa de ahorro en exoprotesis 8,5%.

El gasto en farmacia ha incrementado como en todos los departamentos, cada vez hay
mas farmacos mas efectivos pero también mas caros. El gasto por receta también ha
aumentado pero nuestro departamento sigue estando por debajo de la media de la
Comunidad Valenciana.

La actividad asistencial del Departamento, cabe destacar que durante el 2018 se vio
agravada la situacién en la falta de facultativos, y que a dia de hoy aun sigue en algunas
especialidades.

Radiologia se realizaron 82000 pruebas un 1,48 % mas que el afio anterior

Rehabilitacion las sesiones realizadas fueron menos que en el 2017, sobre todo se
hicieron menos sesiones de ultrasonido y laser. Este afio, en 2019 hace pensar que las
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sesiones de rehabilitacién también seran menos por una IT de larga duracién de una de
las facultativas.

Actividad en Consultas Externas disminuyo en general, tanto las primeras como las
visitas sucesivas, consecuencia fundamental de la falta de especialistas.

La demora media en diciembre 2018, se sitda en 74 dias. Durante 2019 esta demora se
ha incrementado. Las especialidades mas afectadas son: Cardiologia, Ginecologia,
Neumologia y Dermatologia.

Hospitalizacién en 2018 hubieron 34694 estancias, un 2,01% mas que en 2017, con una
mayor estancia/dia 5,4 dias de media, no habiendo diferencia entre las altas/dia.

Hospital de Dia la actividad aqui ha aumentado en un 3,68%en visitas programadas y
un 23,42% las visitas a demanda. Se ha producido un aumento de tratamiento
quimioterapéuticos administrados y un gran aumento en la administracion de otros
medicamentos, 15,48%.

Atencion Primaria se realizaron 366428 visitas y casi 75000 visitas fueron en atencién
continuada. Unas 400000 actividades asistenciales por parte de enfermeria de AP,
62738 por parte de Pediatria. En total en la AP se realizaron 981035 actividades
asistenciales.

Salud Mental Se realizaron 18000 vistas, entre psiquiatria, psicologia y enfermeria
salud mental.

Urgencias Se atendieron en 2018 41026 urgencias, con un promedio de 112
urgencias/dia, con un 10,72% de ingresos y un 1,23% de traslados a otros hospitales de
la Comunidad Valenciana.

Intervenciones Quirdrgicas La falta de anestesistas en 2018 por cese voluntario de sus
contratos, hizo que las intervenciones cayeran un 8,06% tanto en las programadas como
urgentes. Si en enero de 2018 teniamos una demora media 105 dias (32,26% menos en
2017), la demora media en diciembre de este mismo afio aument6 a 140 dias 23,89%.
En diciembre de 2019 esperamos mejorar la demora media en las listas de espera
quirtrgica, gracias a los autoconciertos que se estan llevando a cabo.

Los de mayor demora media en 2018, eran las intervenciones de traumatologia, urologia
y oftalmologia. En urologia se ha conseguido disminuir la lista de 137 dias en 2018 a 58
dias en octubre de 2019.

En Vinards pocos pacientes se suman al plan de choque para intervenirse en otros
hospitales, debido a la distancia de estos hospitales con su domicilio.
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PUNTO 3-. EXPOSICION DE AFERCOM MEDIANTE ESCRITO E INVITACION (se
adjunta)

No acuden los representantes de AFERCOM por motivos personales, avisando antes de la
reunion, la Gerente habia hablado con vocal del Consell, D. Sebastid Fabregat, que justificé la
ausencia de los miembros, acordidndose que en la siguiente reunién del Consell se les invitaria
para que hicieran exposicion.

PUNTO 4.- INFORME POR PARTE DE SUBDIRECCION MEDICA SOBRE
SITUACION DE LOS ENFERMOS RENALES DEL DEPARTAMENTO.

Dr. Blasco, realiza una exposicion sobre los enfermos renales del Departamento de Vinaros,
basandose en los datos facilitados por el Dr. Pons, anterior Jefe del Servicio de Nefrologia del
Hospital General de Castellon y actual Director Médico del mismo hospital, asi como el registro
de enfermos renales de la Comunidad Valenciana. Se realiza una comparacion con el resto de
Centros de Didlisis de la provincia.

- Los pacientes con Enfermedad Renal Cronica presentan una mortalidad anual elevada, que
para que en Espafia se sitia en el 16% en el 2018. Esta mortalidad se incrementa con la
edad, llegando al 24% anual en mayores de 75 afios.

- La hospitalizacién por paciente/afio, ha tenido una evolucion favorable en los pacientes de
Vinards que han pasado a episodios de 12 dias de ingreso a disminuir a episodios de 9-8
dias en 2018.

- La presencia de una mayor co-morbilidad, implica mayor numero de ingresos (aunque no
esta siendo asi en los ultimos 2 afios) y también una menor probabilidad de que cumplan
criterios de trasplante renal (por tanto, la inclusién o no en listado de trasplante no tiene otra
lectura que la puramente clinica)

- La atencién de los enfermos renales cronicos dializados del Departamento de Salud de
Vinaros, se realiza con el mismo nivel asistencial que el resto de la provincia de Castellon

PUNTO 5.- INFORMACION POR PARTE DE DIRECCION DE ENFERMERIA
SOBRE LA EXPOSICION FOTOGRAFICA DENOMINADA HEROES Y
HEROINAS.

D? Moénica Herrera, comenta que se va a realizar una exposicion fotografica en el
vestibulo del hospital de la empresa HOLISTER, del 17 al 24 de febrero de 2020. La
exposicion es sobre los pacientes ostomizados. En la actualidad se esté realizando en el
Hospital de la Plana.

PUNTO 6.-EXPOSICION DEL DIAGN(')STI‘CO DE SALUD DEL
DEPARTAMENTO DE SALUT DE VINAROS

Joan Torne, del servicio de epidemiologia de Salud Puablica del Departamento de Salud
de Vinaros, realiza la exposicion del diagnéstico de salud que sera presentado a toda la
ciudadania el préximo 12 de diciembre de 2019.
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El diagnoéstico de Salud es un documento cuyo objetivo es determinar los problemas de
salud del Departamento de Vinaros, mediante la aplicacién de la metodologia del
diagnéstico de situacion de salud, para obtener los elementos fundamentales para la
elaboraciéon de programas dirigidos a la prevencidén, control y erradicacion de
enfermedades y fomentar la salud de la poblacion del Departamento.

La aplicacion del Diagnoéstico de Salud se realiza sobre la poblacién del Departamento
de Vinaros, desglosado a nivel de Zona de Salud.

CONCLUSIONES FASE II
Problemas o necesidades detectadas por orden de priorizacidn.

- Violencia de género : incrementar la educacion en personal sanitario

- Educacion alimentaria — alimentacion no saludable

- Prevencion de: Conductas adictivas, drogodependencia, ludopatias
(jovenes), redes sociales.

- Educacion sanitaria en primeros auxilios en la poblacion

- Aumento de implantacién de programas de prevencion sobre cancer de
cérvix , melanoma, prostata.

- Uso inadecuado de servicios sanitarios (hipermedicalizacién de la
sociedad)

- Comportamientos sexuales incorrectos en jovenes.

- Acoso en adolescentes /nifios, Bulling, ciberbulling, sexting, etc.)

- Programa del Alzheimer.

- Aumento del stress, por la tecnologia de la Informacién y Comunicacion

- Programa PADRES: falta de atencion de los padres hacia los hijos.

- Escasos puntos de salud en los municipios: zonas verdes, carril bici.

- Aislamiento social.

- Barreras arquitectonicas: personas mayores, edificios.

- Sobrecarga de las mujeres en los cuidados.

Si alguien est4 interesado en consultar el Diagnostico de Salud del Departamento, estd a
su disposicion en el Centro de Salud Publica de Benicarld.

PUNTO 7.-RUEGOS Y PREGUNTAS
Sin m4s asuntos a tratar a las 14:45h horas se levanta la sesién.
En Vinaros, a 9 de diciembre de 2019

V° B La Presidenta V° B® La Secretaria

Fdo. D? Xaro Miralles Ferrando Fdo. D*. Ménica Herrera Balaguer
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